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ATLETA FEMENINA DEPORTE INDIVIDUAL
Yaimé Pérez Téllez (Atletismo, 127 votos) 
Oro en JDP de Lima; ganó la Liga del Diamante; 
oro en Mundial de Doha, Catar.

ATLETA MASCULINO DEPORTE INDIVIDUAL
Ismael Borrero Molina (Luchas, 108 votos) 
Oros en campeonato mundial, JDP de Lima, 
torneo panamericano, Grand Prix de Irán, 
Torneo Granma-Cerro Pelado. Mejor luchador 
grecorromano a nivel mundial; récord: 29-0.

ATLETA FEMENINA DEPORTE COLECTIVO
Niurkis Mora Arias (Balonmano, 212 votos)
Bronce en JDP de Lima: seleccionada entre las 
seis mejores del torneo; oro en Panamericano 
Clasificatorio Mundial: mejor portera. 

ATLETA MASCULINO DEPORTE COLECTIVO
Osniel Lázaro Mergarejo Hernández (Volei-
bol, 166 votos)
Plata en JDP de Lima; oro en Challenger Cup 
Norceca; plata en Challenger Mundial (grupo); 
bronce en Clasificatorio Olímpico (grupo); oro en 
Súper Copa Norceca; campeón en la Liga y Súper 
Copa de Argentina; oro en Torneo Norceca.

NOVATO DEL AÑO
Gabriel Alejandro Rosillo Kindelán (Lu-
chas, 183 votos)
Oros en JDP de Lima, torneos panamericanos 
de mayores y juveniles, Mundial Juvenil, Grand 
Prix en Irán y Torneo Granma-Cerro Pelado. 
Noveno lugar en Mundial Absoluto de Nur Sul-
tán. Campeón nacional. Récord 32-1.

EVENTO NO INDIVIDUAL
Fernando Dayán Jorge-Serguey Torres 
(Canotaje C-2, 200 votos)
Plata mundial; cuarto lugar en una copa del 
mundo; oro en JDP de Lima y en el Match de 
Retadores de Cuba.

EQUIPO MÁS DESTACADO
Voleibol (202 votos) 
Plata en JDP de Lima; oro en Challenger Cup 
Norceca; plata en  Challenger Mundial (Grupo); 
bronce en Clasificatorio a Tokio 2020 (grupo); 
oro en Súper Copa de Norceca; oro en Torneo 
de Norceca.

DEPORTE COLECTIVO 
Voleibol (213 votos) 
Ídem a lo anterior.

DEPORTE INDIVIDUAL
Luchas (109 votos)
Oro y plata en Mundial de Nur Sultán. Cuatro 
medallas de oro, una plata y un bronce en mun-
diales de otras categorías; JDP de Lima (5-2-9); 
dos oros en Grand Prix de Irán. Total de preseas: 
44-24-31. Aporte económico: 214 317 USD. 

10 ATLETAS MÁS DESTACADOS
Mijaín López Núñez (Luchas, 201 votos)
Abanderado y campeón en JDP de Lima 
(pentacampeón); elegido como miembro de la  
comisión de atletas de Panam Sports; nomina-
do como embajador de Panam Sports; invicto 
desde el año 2015.
Julio César la Cruz (Boxeo, 161 votos)
Bronce mundial; oros en JDP de Lima, Torneo 
Usti Nad Labem, Panamericano Clasificatorio 
y Torneo Playa Girón. Designado embajador del 
boxeo para Tokio 2020 y miembro de la Comi-
sión de Atletas de la Aiba.
Arlenis Sierra Cañadilla (Ciclismo, 150 
votos)
Oro y bronce en JDP de Lima; 12do. lugar en 
Mundial de Inglaterra; 1er. lugar en Giro a Tos-
cana; 3er. lugar en Giro a Emilia Ro, Italia; 2do. 
lugar en Winston; 4to. lugar en Copa Mundial 
de China.
Idalys Ortiz Bocourt (Judo, 149 votos)
Plata mundial. Oros en JDP de Lima, Grand Slam 
de París y Alemania, Clasificatorio en Perú, Cla-
sificatorio en Panamá. Campeona nacional. 

Andy Cruz Gómez (Boxeo, 142 votos)
Oro en Campeonato Mundial, JDP de 
Lima, Clasificatorio de Panamá, Torneo 
Usti Nad Labem, Torneo Playa Girón.
Juan Miguel Echevarría (Atletismo, 113 
votos)
Oro en JDP de Lima. Ganador de la Liga del 
Diamante. Bronce en Mundial de Doha. 
Lázaro Álvarez Estrada (Boxeo, 100 
votos)
Plata mundial. Oros en JDP de Lima, 
Torneo Usti Nad Labem y Torneo Playa 
Girón. Plata en Panamericano Clasifica-
torio.
Denia Caballero Ponce (Atletismo, 83 
votos)
Plata en Mundial de Doha. Bronce en JDP 
de Lima. 
Rafael Yunier Alba Castillo (Taekwon-
do, 80 votos)
Oros en Campeonato Mundial, Open de 
Ciudad de México y San Luis Potosí G-1 
y Clasificatorio Panamericano. Plata en 
JDP de Lima; bronce en Open de Santo 
Domingo G-2. Récord: 15-3.
Iván Felipe Silva Morales (Judo, 66 
votos)
Oros en JDP de Lima, Campeonato 
Panamericano, Grand Prix de Georgia y 
Open de Ecuador. Platas en JDP de Lima 

(equipo) y Grand Slam de Brasilia. Bronces en 
Grand Prix de Hohot y de Budapest; 7mo. lugar 
mundial individual y por equipos.

MEJOR ATLETA EN CONTRATO
Arlenis Sierra Cañadilla (Ciclismo, 78 votos)
Ídem a lo anterior.

MENCIONES 
Oscar Pino Hinds (Luchas, 65 votos)
Platas en JDP de Lima, campeonato mundial y 
certamen panamericano; oro en Grand Prix de 
Irán. Campeón nacional. Récord: 21-2.
Ludia M. Montero Ramos (Pesas, 65 votos) 
Dos medallas mundiales de plata. Tres títulos 
en Panamericano Juvenil. Tres medallas de 
oro en Torneo Internacional de Pesas Manuel 
Suárez in Memóriam. 5to. lugar en JDP de Lima. 
Campeona nacional.

ACONTECIMIENTO DEL AÑO
Mijaín López se convierte en el luchador con 
más títulos en juegos panamericanos (5). Lo 
hizo de forma ininterrumpida: 2003, 2007, 
2011, 2015 y 2019. (83 votos)

Un total de 220 votos, compilados a través de una aplicación digital, determinaron 
los mejores atletas cubanos del 2019. Recibirán reconocimientos, además, el 
Laboratorio Antidoping de La Habana y los tiradores Laina Pérez y Jorge Grau, 
doble campeones en Lima 2019.
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